
План мероприятий с родителями и обучающимися по профилактике суицидного 

поведения среди подростков в МБОУ ООШ п.Новый 

 

№ Мероприятия  Сроки проведения Ответственные  

1 Выявление неблагополучных детей 

и семей. Методы: 

- индивидуальные беседы 

- анкетирование 

-  Информирование всех 

участников образовательного 

процесса о работе единого 

всероссийского телефона 

доверия 

сентябрь 

 

 

 

 

 

Сентябрь-октябрь 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

Педагог-

организатор 

2 Работа с семьями обучающихся, 

проведение родительских собраний: 

- «Как помочь ребенку в трудной 

жизненной ситуации»;  

- «Это должен знать каждый 

родитель»;  

- «Негативные стили воспитания в 

семье»;  

- «Дети без вредных привычек»;  

- «Как помочь ребенку в трудной 

жизненной ситуации»;  

- «Конструктивные детско-

родительские отношения».  

Выпуск буклетов «Родители просят 

совета», «Быть или не быть?»  

В течение года Классные 

руководители 

3 Семинар «Профилактика суицида в 

школе» 

ноябрь  

4 Круглый стол для родителей:  

 «Толерантность  межнациональных 

отношений» 

Семейная гостиная: «Диалог в 

семейном общении» 

декабрь Администрация 

школы 

5 Тестирование, анкетирование 

учащихся и их родителей с целью 

оказания помощи в экстренных 

случаях. 

январь Классные 

руководители, 

педагог-

организатор 

6 Индивидуальные беседы с 

учащимися, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию. 

февраль Классные 

руководители, 

педагог-

организатор 

7 Методическая работа с классными 

руководителями начального и 

февраль Педагог-

организатор, 



среднего звена. «Профилактика 

суицидальных тенденций у детей». 

Тематика выступления: 

1. Особенности суицидального 

поведения и статистические данные 

по суицидальному поведению у 

детей младше 11 лет и подростков 

2. Способы профилактики 

суицидальных тенденций. 

Методические рекомендации по 

проведению классными 

руководителями начального и 

среднего звена школы классного 

часа «Детям о поведении в трудных 

эмоциональных ситуациях», 

направленного на формирование 

жизнеутверждающих установок у 

детей младше 11 лет и подростков 

администрация, 

классные 

руководители 

8 Профилактический маршрут «Мы 

хотим жить» 

март Педагог-

организатор 

9 Провести коррекционные занятия 

по профилактики суицида: 

- «Я управляю стрессом» 

- «Профилактика 

конфликтности в 

подростковой среде» 

- Тренинг «Выявление страхов» 

- Тренинг «На тропе доверия» 

Психологический тренинг по 

профилактики суицида. 

Февраль-март Педагог-

организатор, 

администрация, 

классные 

руководители 

10 Анкетирование по программе «Мой 

выбор» 

март Педагог-

организатор, 

кл.руководители 

11 Классные часы по программе «Мой 

выбор»: 

- «Человек свободного 

общества», 

- «Учимся строить отношения», 

- «Мое здоровье», 

«Преступление и наказание» и т.д. 

- «Учимся понимать переживания 

родных и близких нам людей»; 

- «Наши чувства и действия»; 

- «Почему трудно признавать свою 

вину?»; 

-«Дети и родители. Давайте 

понимать друг друга»;  

Март-апрель Классные 

руководители, 

педагог-

организатор, 

Администрация 

школы 



- «Человек свободного общества»; 

- «Учимся строить отношения»; 

- «Умей управлять своими 

эмоциями»; 

- «Способность к прощению» 

12 Посещение на дому 

неблагополучных семей членами 

администрации школы. 

ежемесячно Администрация 

школы, классные 

руководители 

13 Мероприятия, посвященные 

Международному дню счастья: 

- Оформление информационного 

стенда на тему: «Счастье-это…» 

- Конкурс рисунков «Я счастлив, 

когда…» 

март Педагог-

организатор 

14 Мероприятия, направленные на 

просвещение учащихся о работе 

службы телефона доверия: 

Оформление информационного 

стенда на тему: «17 мая - 

Международный день Детского 

телефона доверия» 

- Классные часы «Телефон доверия» 

май Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

15 Консультирование родителей по 

теме безопасного использования 

Интернета и мобильной связи 

детьми. Оказание помощи 

родителям, чьи дети которые 

столкнулись с опасностью или 

негативной ситуацией во время 

пользования Интернетом или 

мобильной связью (виртуальное 

преследование, домогательство, 

грубость, шантаж, мошенничество, 

несанкционированный доступ к ПК, 

нежелательный контент и т.д.). 

июнь Педагог-

организатор, 

администрация, 

классные 

руководители 

16 Организация работы с 

обучающимися на каникулах 

июнь Педагог-

организатор 

 

 

 

 
Педагог-организатор                                    Насенник А.В. 

83824539140 


